Kompetence Iékarniku:
Cesta k lepsi dostupnosti primarni péce?

Data prizkumu vefejného minéni

PHARMACY




Lekarnici uz dnes hraji klicovou roli v systému
péce o zdravi pacientu.

Distribuce Kontrola Edukace
a vydej léciv. interakci pacientu
mezi léky. O spravném

uzivani léku.

Poradenstvi o zdravém zivotnim stylu a prevenci:
odvykani koureni, hojeni ran, ,screening®
@ kardiovaskularnich onemocnéni ¢i diabetu.



Kdyz se neciti ve své ktzi, miri vice nez polovina Cechti a Cesek
s méne zavaznymi problémy nejdriv do lekarny.

Seniofi 65+

Zvoli stejné Casto Iékarnu
jako lékare (35 vs 38 %).

Casté&ji muzi

Samolédba, internet

&

18 %
Jde do lékarny
Jde ke svému lékafi 9%
54 %
Nejde nikam
19 %

Jde jinam



Dlivéra a Casty kontakt délaji z lekarnika klicové hrace,
kterym lidé chtéji sverit vic nez jen vydej lekd.

Souhlasi s tim Souhlasi tak napul

kontrola, zda se uzivané léky navzajem neovliviiuji

vydej pravidelnych lIékd chronickgm pacientiim bez receptu
doruceni lékt domU pacientlm, ktefi si pro né nemohou dojit
provadéni rychlych zdravotnich testd (napf. CRP, HIV...)

kontrola zdravotniho stavu (napf. tlak, cukr v krvi...)

Uprava léku na miru pacientovi (napf. forma, davkovani)

vydej nékterych lékd na predpis bez nutnosti pfedpisu od Iékare
domaci nav§téva pacienta (pomoc s Iéky, zdravotni podpora)
ockovani

Behavio (2025). Vyzkum témat verejného zdravi: Rozsireni lékarnickych kompetenci
(Zprava pripravena pro Ministra zdravi). Ministr zdravi.



Ockovani - Ostatni kompetence

Evropské zemé, ve kterych je dostupné POCT
(Point-of-care testing)

Kliknété na zemi pro jeji zvyraznéni v tabulce

© 2025 Mapbox © OpenStreetMap

Vysvétleni zkratek nazvi testi

AFib Test slouzici k detekci siriové fibrilace

Srovnani dostupnosti specifickych POCT

Kliknété na zemi nebo druh testu pro zvyraznéni na mapé

Kategorie

Infekéni onemocnéni

Vitalni funkce

Lipidovy profil

Glykémie

Testy z moci

Spirometrie

Obsah hemoglobinu v krvi
FOB test

Kyselina mocova

CRP C-reaktivni protein, jehoz zvysené hodnoty ukazuji na pfitomnost zanétu nebo infekce v téle
FOB test Slouzi k detekci skrytého krvaceni v travicim traktu, coz muze byt pfiznakem napfiklad kolorektalniho karcinomu nebo jinych gastrointestinalnich onemocnéni
HbA1C  Glykovany hemoglobin, méri primérnou hladinu cukru v krvi za posledni 2-3 mésice a pouZiva se k diagnostice a sledovani diabetu

HDL High-Density Lipoprotein, znamy jako .dobry cholesterol”, pomaha odstrafiovat nadbytecny cholesterol z krevniho obéhu

Druh testu

SARS-CoV-2

CRP

Streptokok

HIV

Sexuélné pfenosné infekce
Chfipka

Hepatitida typu C

H. pylori

Prokalcitonin

SARS-CoV-2 (protilatky)
Krevni tiak

Tepova frekvence

AFib

Nepravidelny srde¢ni rytmus
Saturace krve

Celkovy cholesterol

HDL

Triglyceridy

LDL

Nahodna

Nala¢no

HbA1C

Téhotensky test

Chemické vysetfeni moci
Mikroskopické vysetfeni moci
Spirometrie

Obsah hemoglobinu v krvi
FOB test

Kyselina mocova
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Lidé maji k Iékarniktim kladny vztah. Lékarny vnimaji jako
dostupnéjsi, jak ve vzdalenosti, tak v ochoté pomoci.

o  Frekvence navstév: Lékarny lidé navstévuji vgrazné Castéji nez praktické lékare. Alespon jednou
za pullrok do lékarny jde 88 % lidi. K praktickému lékari jednou za pulrok chodi jen 38 % lidi.

62 % lidi, praktického lékafe ma do 15 minut jen 43 % lidi.

o  Emoce: K |ékarnikim také lidé maji silnéjsi pozitivni emoci, kladné je vnima 77 % lidi, praktické Iékare
vnima kladné 65 % lidi.

o Asociace: Praktické Iékafe si lidé spojuji hlavné s asociacemi poradi mi (63 %), maji /S vzdélani
(48 %) a dlouhé cekani (46 %). Lékarniky si spojuji s asociacemi poradi mi (73 %), ochotni pomoci
(66 %) a zkuseni odbornici (63 %).

o Kompetence: O soucasnych kompetencich lékarnikt maiji lidé relativné dobrou predstavu, vétsina
vi, ze lékarnici edukuji o spravném uzivani Iékd a distribuuji 1éky.

&

Behavio (2025). Vyzkum témat verejného zdravi: Rozsireni lékarnickych kompetenci
(Zprava pripravena pro Ministra zdravi). Ministr zdravi.



Pocet hlaseni podezreni na nezadouci G¢inky po ockovani je v
CR dlouhodobé¢ nizky. Ockovani do lékaren patri.
V letech 2023-2024 evidoval SUKL jen niz&i stovky hlageni NU u vakcin proti onemocnénim,

které se bézné podavaji v Iékarnach v zahraniéi (chfipka, covid-19, pneumokok, klistova
encefalitida).

HlaSeni podezieni na nezadouci ucéinky 2023 2024
Vakciny proti chripce 43 30
Vakciny proti covid-19 247 73
Vakciny proti pneumokokovym 38 48
onemocnénim

@ Vakciny proti klistové encefalitidé 3 n/a

SUKL, Informagni zpravodaj Nezadouci uginky lé&iv



- POCT Ostatni kompetence

Evropské zemé, ve kterych je mozné v |ékarnach

podavat ockovani

Kliknété na zemi pro jeji zvyraznéni v pravé tabulce

Najetim nad zemi zobrazite poznamku

© 2025 Mapbox © OpenStreetMap

Detail dle druhu ockovani

Podavat i pfedepisovat | mPodavat (i o predepisovani neni pna) | mPodavat, ale nepredepisovat
Kliknété na zemi nebo druh ockovani pro zvyraznéni na mapé | Najetlm nad burku zobrazite poznamku

Chfipka

Covid-19

Klistova encefalitida
Pasovy opar
Tetanus

Invazivni pneumokokova onemocnéni
Cerny kasel

Détska obrna

HPV

Zaskrt

Zloutenka typu A
Zloutenka typu B
Priudnice

Spalnicky

Zapal plic

Zardénky

BCG (tuberkuléza)

i mer

MMR

Opici nestovice

Pasovy opar (region Marche)
Plané nestovice

Vzteklina (preventivni)

Zluta zimnice

Meningitida

B, T RS
P

Cestovni ockovani

Priblizné 40 dal$ich (inaktivovanych) ..

Zloutenka A
Zloutenka B
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Dekuiji

za pozornost!

ministr
zdravi
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