| Ceska lékarnicka
komora

g

konference Péée o zdravi pacientdi, PSP CR, 15. 10. 2015

PharmDr. Lubomir Chudoba, Ceska lékarnicka komora

HE B BE FEEEETE BEESE =

“H ENEEEEEEE B BN BEEEE "0 W Wwm a
SEEEE EE '"H EEEEESYEEENEEEEC O BE oEm owm
E'EE BN EEEE H EEEE EEEEEEE R Em o mo
T"HEEEE EEEE PEEEEEEEEEEE mBRREOBEBEE =




Ceska lékarnicka
komora

- inspirace ze zahranici

. aktivity Ceské lékarnické komory

- postgradualni vzdélavani lékarnik
(samoléceni ve spolupraci s odbornikem)

(spravné uzivani a kombinace Rx |écCiv)
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KONCEPCE VEREJNEHO LEKARENSTVI

J

Schvalena XXIII Sjezdem delegatii CLnK 9. listopadu 2013

The role of pharmacy in
supporting the public’s health

An EPF white paper and call to action

Navrh koncepce verejného 1ékarenstvi byl zpracovan s vyuzitim materidlu European Community

Pharmacy Blueprint for optimisation ofheal/th outcomes tf) ilndvividualpatientsv andlvallulefo.r hfzalth
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SLUZBY LEKAREN V ZAHRANICI

- screening (DIA, hypertenze, ischemie dolnich koncetin,
onkologicka onemocnéni — nador tlustého streva,...)

- lécba zavislosti (koureni, alkoholismus,...)

- zdravy zivotni styl (snizovani hmotnosti,...)

- ockovani proti chripce (klistové encefalitidg,...)

PRIPRAVA V CR

postgradualni vzdélavani

- garantované kurzy CLnK

- nastavbové specializacni obory

uhrada
n pilotni studie a projekty se ZP

l S WD DR DA D S S — -_— B i L —

EEE EENEE EE 'H EEEEESIEEEEEEEE
Bl EE EE NN EEEE’ N EEEE EEEEEEE
EEEE EEEEE FEEE FEEEEEEEEEE EE




3
ﬂ

,,-Il

GARANTOVANO CESKOU LEKARNICKOU KOMOROU
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Garantované kurzy Ceské Iékarnické komory

nazev pocet |ékarenskych center pocet absolventu
Odvykani koureni v lekarnach 99 121
Podpora ve snizovani hmotnosti 149 170
Konzultacni cinnost v [ékarnach 67 87
Hojeni ran | 0 | 0
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#  Klub

'Z’SV“é‘ho 0 klubu Finanéni prispévky =  Slevy u partnerid -  Clanky - Dal3i~
ravi

Odvykani koufeni s Ceskou
lékarnickou komorou Nejste Elenem klubu?

Pokud jste pojisténcem VZP, miZete diky Klubu
pevneho zdravi ziskat prisoévek az 2500 KE na
preventivni aktivity a ofkovani nehrazené z
vefeného zdravotniho pojisténi. Vyuzit muzete
take nékterou z mnoha atraktivnich slev u
nasich smluvnich partneri. Vice o kluou

Koufite a chtél/a byste prestat? Mate za sebou jiZ nékoik nelspésnych pokusu?
Vite, Ze s pomoci odbornika se Sance na uspéch vyrazaé zvysuje?

Ceska lékérnicka komora nabizi odborné poradenstvi pfi odvykani koufeni v lékarnach.
Oslovte lekamiky, rad vam pomchou. Poradi vam, ktera Gfinna léiva zvolit, jak je spravné uZivat a jak

prekonat fyzickou zav slost. MizZete kdykoliv telefonicky poZadat o radu, jak zvladnout neodolatelnou chut
na cigaretu. a také vyuZit pravideinych konzaltaci s lekamikem. ON-LINE PRIHLASKA

Bude se vZm vénovat odbornik, ktery (ispé&aé absolvoval garantovany kurz Ceské lékamické komory
LOdvykani koufeni v lekamach®

Lékarny ja<o odborna poradenska centra ph odvykani koufeni jsou oznatena timto logem ]ak Se Stét
Vice na www.lekamicicz. pOiigténCem VZP?
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STOP koureni

Prispévky na prevenci

Prispévky na prevenci pro
maminky a novorozence

Prispévky na prevenci pro déti a
miladez

Prispévky na prevenci pro
dospéle

Prispévek pro darce

Prispévek na ockovani
2
novorozencu

Prispévek na ockovani proti
chripce

Ozdravné pobyty déti v
Chorvatsku

STOP koureni

Prispévkovy program STOP koureni

Sve klienty, ktefi se rozhodli skoncovat se zavislosti na tabaku, finant né podporujeme.
Pfi vyplnéni Zadosti o ¢erpani kreditu STOP koufeni doplnéné potvrzenim o |éEbé Ei
ukonceni |e€by zavislosti na tabaku ve specializovanych Centrech lécby zavislosti na
tabaku proplatime nasim klientdm naklady na Champixa prostiedky uréené k odvykani
koufeni, a to aZ do vySe 4000 Kc.

Podminky ¢erpani kreditu

Nejprve se seznamte s Podminkami €erpani preventivnich programi OZP.
Kredit je uréen Zadatelim - pojisténcam OZP zaevidovanym v centrech pro

odvykani koureni.

Kredit 1ze Cerpat pouze jednorazove.

Kredit je mozné kombinovat s Cerpanim programu v ramci VITAKONTA.

O kredit Ize Zadat do 31.12.2015.

Nezbytne doklady je nutne dorucit nejpozdéji do 31.12.2015 na adresu sidla
OZP, Roskotova 1225/1, 140 21 Praha 4, nebo je |ze predat osobné v_kteremkoli
klientském centru OZP.

Frve N

Seznam poskytovatelu zdravotnich sluzeb

Podrobny seznam poskytovatell zdravotnich sluZeb naleznete na webu Spoleénosti pro
lecbu zavislosti na tabaku www slzt. cz. Seznam je rozSifen o certifikovane lekamy.
jejichZ seznam nejdete zde.
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Jinotesky kraj
Jihofesky kraj
Jinotesky kraj

Lekarnik specialista
Horvathowva Petra Mgr.

Horatkova Katefina Mgr. MWD

WMaoravcova Marketa PharmDr.
MNMovakowva Petra Mgr.

Kaozlova Hana Magr.
Kohoutova Jana PharmDr.
Kfizowva hveta Mar.

Kovarova Lenka Mgr.

Dobias Jiti Mgr.

Susankova lva Mgr.

Stredova (Srolova) Darina
FharmDr.

BaudysSova Petra Magr.
Toméalova Faneta Mar.
FPavlik Tomas PharmDr.
Klimkova Martina hgr.
Ficnerova Jana PharmDr.
Petrasova Petra PharmDr.
Dulavova Martina hMgr.
Dbrovska Marketa Mar.
Simand| Ondfej Magr.
Stéblova Jolana Magr.
Lejsalova AlZbéta PharmDr.
Pavlatova Olga PharmDr.
Churacek Karel Mar.
Koubkova Iva Wgr.
Wyletaellka Juraj Mgr.
Adamkova Alice Mgr.
Filipowva Kamila NMar.
PodleSakova Bohumila Mgr.

MNazev lekarny
BEMU I&karna

Fragnerowva lékarma U Cernéhao orla
Fragnerova lékarma U Cerného orla

Lekarna TéSnowv

Lékarna Ve Spalensa
Leékarna ve Spalensa
Lékarna Dr. Max LEKARNA
Lékarna Opatovska
Lékarna Dr. Max LEKARNA
Lekarna MAGISTRA

Lekarna MEDIFIN

Lékarna Pharmacentrum-Bud&j.
Lékarna Thomayerova nemocnice
Lékarna Thomayerova nemaocnice
Lékarna Thomayerova nemocnice
IKEM-l2karna

IKENM-l&karna

IKEM-l&karna

IKEM-l&karna

IKENM-l&karna

FM Motol-lekarna

Lékarna Meopharm Stefanikova
Lekarna Ska

Lekarna Latisté

Lékarna VN (vefejna)

Lékarna Letna

Lékarna Maj v.o.5.

Lékarna Memocnice

Lékarna Dr. Max LEKARNA
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Fraha 7

Ceské Budé&jovic
Ceské Budéjovic
Frachatice
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Detail



Léekarny v mobilu - aktualizace
13.1.2015

sha

telefonu. Ceska lekamicka komora spolupracuje na vyvoji aplikaci

stemem Android i iPhone

Lekamu nyni najdete i v mobilnim
{

pro mobilni telefony s operatnim sy

Pro majitele smartphonli s operaénim systémem Android je od 15. listopadu 2013 k dispozici
aktualizovana verze aplikace. s jejiZ pomoci miZete vyhledavat Iekamy pfimo z databaze Ceské |ékamické komory.
Nove take aplikace take pro iPhone.

MuzZete vyhledavat také lékamy zapojené do jednotlivich kampani (napf. Vdechnéte inhalatoru novy Zivot nebo
Poradenska centra pro odvykani koufeni a nové také Podpora sniZovani hmotinosti). zkontrolovat oteviraci dobu®,
zmeérit vzdalenost od vasi polochy a mnoho dalSich funkci. Na vyvoji budeme | nadale spolupracovat.

Aplikace pro operacni system Android Aplikace pro operacni systém iPhone.

Lékamy v CR
MOBILESOFT CZ
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Oznaceni odbornosti

Délka vzdélavani (v
letech) vcetné délky
vzdélavani v zakladnim
kmeni (1/1,5)

farmaceuticka
technologie

klinicka farmacie

laboratorni a vysSetrovaci
metody ve zdravotnictvi

praktické Iékarenstvi

radiofarmaka




T SPECIALIZACNI VZDELAVANI
FARMACEUTU

Nastavbovy obor

Lékarnik se zvlastni 1
specializovanou

zplisobilosti v oboru
adiktologicka péce v

léekarné

Lékarnik se zvlastni 1
specializovanou

zplsobilosti v oboru

farmaceutické péce o
geriatrické pacienty

farmakoekonom 1
nemochicni lékarnik 2



Jak jste se dostal(a)
poprvé na nase stranky?

(1214 hlzsovani)

pii whledavani na
webu

I 5 7.2°%

jinak - napf. pres
kamaradku
W 29.1%

\_! na doporuceni
lekarnika
m7.3%

|| pres banner na jinych
webovych strankach

W 6.3%

Vyhledavani

hledat...

Mozna si fikate, Ze kazdé dité stejné vyroste. Tc ano, dilezité ale je ; -
sledovat kdy a jak. Stejné jako horecka je priznakem onemocnéni, v
odchylky v ristu mohou signalizovat, 7e se v téle d&e néco S :
nesadoucho. Pravé pfipojeni - host{l: 3

V raznych obdobich Zivota ditéte se rychlost jeho rdstu lisi. W
Nejrychleji roste miminko v brisku, béhem prvn'ho roku Zivota pak :
vyroste v priméru 25 cm. Ve druhém roce je to 10-12 cm. Dale by
mél vas potomek vyrust o 5-7 cm za rok. S néstupem puberty se
rust opét zrychli az na 9 cm za rok u divek a az 12 cm za rok u
chlapcd. Asi po 4-5 letech se pak uzavirajl rdstové chrupavky a
dospivajici prestava rust. Vzhledem k tomu, Ze chlapci zacinaji s pubertou asi o dva roky
pozdéji, maji deli Zas do uzavieni chrupavek a byvaji proto vetsi.

Rist déti

Ceska lékarnicka
komora




LEKARNICKE KAPKY.CZ mmus "

@ GARANTOVANO CESKOU LEKARNICKOU KOMOROU
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% Vitamin E neboli "vitamin plodnosti”

Vizarnin € patfl mezi vitaminy rozpusté v

Tameine Infoemacs Fotky

= | ékSmice Zuzana Neckéfova: Cesta
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Nedostatek vilaminu E mide zpisobd newrologicks podZe, snifens
2 [639) obramyschopnost nebs poruchu funkos pohlawich 3idz Plefidiesiz
jakich zdroj) miiete vitamin E Cerpat.
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Desatero pro pacienty aneb na co mate v lekarnach
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dekuji Vam za pozornost

Ceska lékarnicka

komora
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